Valerians:

Speiseplan 31.03.2025 - 04.04.2025 - Schule

bio catering

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu DGE ini ili i i N ;
Tortellini (aw,c,g) Emiliana Mlldes‘Huh.nchen Kolﬁos Curry Broccoli-Kartoffelsuppe mit
‘.' Tomaten-Sahne-SoRe (g}, (g) mit Juliennegemuise und Brot (awdr,2)
! Erbsen, Putenschinken () Basmatireis !
U kraut- f
Men( Sauerkraut-Schupfnudeln Kartoffel-Kase-Gratin (g)
(Law,c.g)

Salat DGE

‘.' Gurken-Salat {i,j) Rohkost

o

Gurken-Karotten-Salat (a,i,j)

Dessert DGE

x>

Bananen-Quark (g)

Obst

Spezialmenii

Nudeln an Tomaten-Sahne
(vegan)

Mildes Gemise-Curry mit
Bamatireis (vegan)

SiiBer-Hirsebrei mit Pfirsichen

Broccoli-Kartoffelsuppe mit
Brot

Nudeln an Tomaten-Gemiise-
SolRe

Vegetarisch

Mildes Gemiise-Curry mit
Basmatireis (vegan)

Nudeln (aw) an Tomaten-
Gemise-SoRe




Yalerians:

Speiseplan 07.04.2025 - 11.04.2025 - Schule

bio catering

DE-OKE 001
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menl DGE y ) .
Spatzle-Paprika-Rahm-Pfanne Lachs-Prinzessbohnen-Curry
m (aw,c,g) (d,g) mit Reis
= kballch Rind i
Menu Nudeln (aw) an Tomaten- HackuaiicnSy vou I.n o Tomatencremesuppe (g) mit
Ricotta-SoRe (g) BratensoRe (g) mit Brot dr2)
icofta-sobe (g Salzkartoffeln oH (3

Salat DGE

W

Rote Bete-Salat

Gem. Salat (i,j,g)

Karotten-Salat (i,j)

Dessert DGE

]

Vanillepudding (g)

Obst

Spezialmeni

Nudeln an TomatensoRe

Orientalische Quinoa-Gemiise-
Pfanne

Milchreis mit Zwetschgenréster

{n

Kartoffelsuppe mit Brot

Gemisecurry (g) mit Reis

Vegetarisch

Orientalische Quinoa-Gemiise-
Pfanne

Gemisecurry mit Reis




